MENUPLAN

Casino im

TRIANON
09.07. - 13.07.2018

Montag

8 Punkte/0,80€ Rinderbriihe mit
Suppen Maultaschen

10 Punkte/1,00€ Erbsencremesuppe mit Minze

Menii Mtnchner Schnitzel vom
Schwein, Meerrettichsenf,
QOdenwdlder Kartoffelsalat
90 Punkte / 9,00€

Vegetarisch

Bunter Salatteller,
Mercato Krauterpfannkuchen mit Feta,
Fleisch & Fisch 25 Punkte  Tomatendip
Flelsch & Beilagen 17 Punkte 100 Punkte / 6,00€

nur Beilagen 16 Punkte

Preis fiir 100 g

Vom Grill Kapseehechtffilet,
Puttanescasauce,
Pestonudeln
116 Punkte / 11,606 &

Aktionsstation

Rindergeschnetzeltes

"Red-Curry"

Bio-Gemlise, Duftreis

100g = 20 Punkte / 1,50€
Tip des Tages

Mettwirste vom

Landschwein, Griinkohl,

Salzkartoffeln

80 Punkte / 8,00€

ssert 9 Punkte/0,90€ Macadamiapudding
11 Punkte/1,10€ Vollwertquark mit Friichten
13 Punkte/1,30€ Mousse au chocolat
Anderungen vorbehalten

‘/y‘ aus nachhaltiger
A7~ Fischerel

Dienstag

Gemlsebriihe

Indische Tomatensuppe

Lammhacksteak,
Schafskasejus,
griechische Nudeln
76 Punkte / 7,60€

Calamaris a {a Romana,
Knoblauchmayonnaise,
Tomatenreis

100g = 17 Punkte / 1,05€

Schweinefiletmedaillons,
Schnittlauchrahmsauce,
Kroketten

96 Punkte / 9,60€

Mezzi Rigatoni
"Bolognese"
100g = 18 Punkte / 1,30€

Gebackene Aubergine,

Bulgursalat mit Grillgemiise,

Tahinijoghurt
116 Punkte / 11,60€

Gotterspeise
Brombeerjoghurt
Eierlikbrcreme

Mittwoch

Rinderbriihe mit
Leberspétzle

Bananen-Chilisuppe

Kasselerriicken, Sauerkraut,

hausgemachtes
Kartoffelpliree
90 Punkte / 9,00€

Vegetarisch

Fruchtiger scharfer
Glasnudelsalat mit Mango,
Erdnissen, Bio-Tofu

96 Punkte / 5,80€ <&

Kalbsbraten, Portweinjus,
Haselnussknopfle

140 Punkte / 14,00€

Saccottini mit Hirtenkase
in Tomatensauce
100g = 18 Punkte / 1,30€

Hahnchenkeule
"Coqg au vin",
Krauterreis

72 Punkte / 7,20€

Bananenpudding
Orangen.Basilikumquark
Apfel-Zimtcreme

Donnerstag

Huhnerbrihe mit Kokos

Kresserahmsuppe

Rickensteak vom Landschwein
mit Waldpilzkruste, Balsamicojus,
gebackene Kartoffelwirfel

104 Punkte / 10,40€

Mediterrane Fischsuppe,
Sauce Rouille,
Knoblauchbaguette

104 Punkte / 6,20€

Déner vom Kalb mit Tomaten,
WeilRkraut, Zwiebeln,
Eisbergsalat und Joghurt

112 Punkte / 6,60€

Spaghetti mit Currygemise
und gerdstetem Sesam L~/
100g = 18 Punkte / 1,30€ <=

Cesars Salat mit Grana Padano,
Tomaten, Cro(itons,
Hahnchenbrust

108 Punkte / 10,80€

Vanillepudding
Frichtejoghurt
Pralinenmousse

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie bei den Schautellern

V like
vegetarisch

WV lik
TN Ve

Freitag

Zwiebelsuppe

Blumenkohlcremesuppe

Beefburger, Veggieburger
mit Pommes frites

120 Punkte / 7,00€

Vegetarisch

Frankfurter Griine Sauce,
hartgekochte Freilandeier,
Salzkartoffeln

88 Punkte / 5,40€

Putensteak,
mediterrane Sauce,
Clivennudeln

100 Punkte / 10,00€

Green Bowl

Bauernbrot, Speck, Erbsen,
Gurke, Mozzarella, Minze
84 Punkte / 8,40€

Seelachsfilet mit Wurzel-
gemise, Tomatenrahmsauce,
Makkaroni

88 Punkte / 8,80€ &

Mandarinenpudding
Apfelquark mit Mandeln
Joghurtmousse

o Well fit
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